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Анкета участника Проекта  

Фамилия, имя, отчество 

 

Трындина Тамара Николаевна 

Дата рождения  

 

15марта 1949г. 

Контактные данные, телефон, эл 

почта, место   и адрес  

проживания/работы 

 

г. Самара, ул. Спортивная, дом 25 «Б», кв. 16. 

тел. 8-987-906-75-03 

E-mail: 3.49@bk.ru 
 

Наличие образования, дата 

окончания или курс обучения 

Высшее. КПтИ им.Куйбышева. 1971год окончание. 

Специальность по диплому (курс 

обучения) 

Инженер электрик 

Наименование организации, 

должность 

 

пенсионер 

Фактически выполняемые 

работы, основные функции 

Разработка проектов электроснабжения, 

проектировщик, главный инженер проекта, 

руководитель 

Основные профессиональные 

навыки 

 

Проектирование систем электроснабжения 
 Разработка проектной и рабочей документации для 

систем электроснабжения, включая 

электроснабжение, освещение, заземление, 

кабельные и воздушные сети. 

 Умение проводить предпроектное обследование 

объектов капитального строительства и 

формировать технические задания. 

2. Работа с нормативной документацией 

 Знание и применение нормативных документов в 

области проектирования и строительства. 

 Обеспечение соответствия проектов 

требованиям энергосбережения, безопасности и 

экологических норм. 

4. Технические и инженерные навыки 

 Расчет нагрузок, выбор оборудования 

(трансформаторы, распределительные 

устройства, кабельные линии). 

 Проектирование внутренних и внешних сетей 

электроснабжения, включая трансформаторные 

подстанции и линии электропередачи. 

 Разработка систем резервного питания и 

молниезащиты. 

5. Организационные и коммуникативные навыки 

 Координация с заказчиками, подрядчиками и 

надзорными органами. 

 Проведение авторского надзора за реализацией 

проектных решений.. 

6. Дополнительные компетенции 
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 Знание основ энергоэффективности и 

устойчивого развития. 

 Опыт работы с промышленными объектами, 

жилыми и общественными зданиями. 

 Умение разрабатывать документацию для особо 

опасных и технически сложных объектов  

 

Стаж работы по строительной 

профессии, в том числе по 

заявленной номинации 

47лет 

 

 

 

 

 

Подпись                      / Трындина Тамара Николаевна/                               

                                    


